
                                   REGULAMIN  
IV Dożynkowych Biegów Ulicznych – Skorzewo 22 sierpnia 2010 r. 
 

I. Cel imprezy: 
- Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu 
- Stworzenie możliwości sprawdzenia się w rywalizacji sportowej 

II. Organizatorzy i współorganizatorzy:  
- Uczniowski Klub Sportowy „Olimpijczyk” Skorzewo 
  Dyrektor Biegów – Leszek Zblewski   Tel. 604-787-570 
- Urząd Gminy Kościerzyna 
- Starostwo Powiatowe w Kościerzynie 
- Pomorskie Zrzeszenie Ludowe Zespoły Sportowe w Gdańsku 
- Urząd Marszałkowski Województwa Pomorskiego 

III. Termin i miejsce 
22 sierpnia 2010 r. ul. Kościelna - Skorzewo ( parking przy kościele ). Msza Święta o godz. 13:00, początek 
zawodów o godz. 14:30 Zgłoszenia w  dniu zawodów od godz. 12:00.  

IV. Warunki uczestnictwa 
Startujemy bez  przeciwwskazań lekarskich. W przypadku osób niepełnoletnich z pisemną zgoda rodziców. 
W biegu głównym mogą startować zawodnicy/czki  rocznik 1996 i starsi. 

V. Kategorie i dystanse 
1- bieg krasnali, dziewczynek i chłopców rocznik 2003 i młodsi -  150 m 
2- bieg dziewcząt rocznika 2001-2002 -  300 m  
3- bieg chłopców rocznika  2001-2002  -  300 m  
4- bieg dziewcząt rocznika 1999-2000   -  400 m  
5- bieg chłopców rocznika 1999-2000   -   400 m  
6- bieg dziewcząt rocznika 1998- 97      -  500 m  
7- bieg chłopców rocznika 1998- 97       -  500 m  
8- bieg dziewcząt rocznik 1996-1994     - 1000m  
9- bieg chłopców rocznik 1996-1994     -  1000m 
10- bieg Główny kobiet i mężczyzn– 4000 m  z podziałem na kategorie wiekowe: 
     Mężczyźni :  16-19, 20-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60 lat i starsi. Kobiety:  16-19, 20-34, 35 lat i starsze. 

VI. Nagrody 
W biegach młodzieżowych za miejsca I-III puchary, za miejsca I-VI dyplomy i nagrody rzeczowe. W każdej 
kategorii nagroda rzeczowa dla najlepszej zawodniczki i zawodnika ze Skorzewa. 
W biegu głównym w kategorii OPEN kobiet i mężczyzn za miejsca III puchary, dyplomy i nagrody rzeczowe. 
W kategoriach wiekowych za miejsca I-III puchary, dyplomy i upominki rzeczowe. 
Każdy uczestnik biegów otrzyma na mecie napój i słodki upominek. Wśród wszystkich uczestników którzy 
ukończą biegi zostaną rozlosowane atrakcyjne nagrody niespodzianki ufundowane przez sponsorów. 
Nagrody główne – LAPTOP,  zostanie  rozlosowany wśród uczestników biegu głównego,  ROWER  GÓRSKI 
w biegach młodzieżowych.  
Dla najlepszej zawodniczki i zawodnika ze Skorzewa w kategorii OPEN nagrody rzeczowe. 

VII. Postanowienia końcowe 
- biegi odbędą się bez względu na pogodę 
- organizator zapewnia opiekę medyczną podczas trwania zawodów. 
- uczestnicy biegu startują na swoją odpowiedzialność, nie będą ubezpieczani od NW 
- wszelkie sprawy sporne rozstrzyga Dyrektor Biegów 
Uwaga: Udział w zawodach jest równoznaczny z wyrażeniem zgody na wykorzystanie wizerunku uczestnika 
zawodów w Internecie i w materiałach promocyjnych sponsorów i organizatora tej imprezy.  

VIII. Kontakt 

www.uks-skorzewo.cba.pl      e-mail:   uks-skorzewo@o2.pl           



X. Inne 
Biegi odbywają się podczas festynu wiejskiego. Będą atrakcje dla dzieci i dorosłych: dmuchańce, konkursy, 
loterie, pokazy . Podczas trwania imprezy czynne będą stoiska gastronomiczne.   
 
ZAPRASZAMY ! 
 

 


